
L’assistant(e) de vie aux familles (ADVF) contribue au bien-être
des personnes au sein de leur foyer.
L’ADVF réalise pour les particuliers l’entretien courant de leur
logement et de leur linge. L’ADVF accompagne les personnes
fragilisées dans les actes essentiels de la vie courante.
Il/Elle assure également la garde des enfants vivant à domicile.

 

Titre professionnelTitre professionnel  

ASSISTANT DE VIE AUXASSISTANT DE VIE AUX

FAMILLESFAMILLES

- Réception du CV- Réception du CV
- Entretien avec un conseiller- Entretien avec un conseiller
- Accompagnement et validation du - Accompagnement et validation du 
projet professionnelprojet professionnel

Compréhension de consigne écriteCompréhension de consigne écrite
orale et calcul numériqueorale et calcul numérique

Niveau 3Niveau 3

Durée 402H soit 57 jours (1 an)Durée 402H soit 57 jours (1 an)
1 jour au CFA, 4 jours en entreprise1 jour au CFA, 4 jours en entreprise

PROGRAMME DE FORMATIONPROGRAMME DE FORMATION  

objectifs pédagogiquesobjectifs pédagogiques

La formation est gratuite pour l’alternantLa formation est gratuite pour l’alternant
et son employeur.et son employeur.
Le coût de la formation est pris enLe coût de la formation est pris en
charge par l’OPCO compétent.charge par l’OPCO compétent.  
(Pour toute autre demande un devis(Pour toute autre demande un devis
peut être établi).peut être établi).

Organiser l’accompagnement de la personne dans ses
activités essentielles du quotidien et dans ses projets.

Modalités de formationModalités de formation

Pré-RequisPré-Requis

Test écrit et entretien d’admissibilitéTest écrit et entretien d’admissibilité

ACCÈSACCÈS

Durée et rythmeDurée et rythme

- Délai de 15 jours entre acceptation- Délai de 15 jours entre acceptation
et entrée en formationet entrée en formation

tariftarif

Appliquer les protocoles d’entretien du logement et du
linge d’un particulier.

S’adapter afin d’assurer le relai du parent dans la garde
de l’enfant à domicile.

CCP 1 Entretien du logement et du linge d’un particulier

CCP 2 Accompagner la personne dans les actes essentiels 
du quotidien et de ses projets.

CCP 3 Assurer le relai du parent dans la garde de l’enfant à
domicile

CODE RNCP 37715CODE RNCP 37715

Réussite aux épreuves d’admissibilitéRéussite aux épreuves d’admissibilité

Possibilité d'aménagement de votrePossibilité d'aménagement de votre
parcours en fonction de vos diplômesparcours en fonction de vos diplômes

Le CFA est accessible aux personnesLe CFA est accessible aux personnes
en situation de handicap.en situation de handicap.  
Un référent handicap est à votreUn référent handicap est à votre
disposition tout au long de votredisposition tout au long de votre
formation.formation.

Accessibilité

Formation en présentiel

Formation en alternance

Module secourisme 14 heures inclus 

Parcours personnalisable entrée /sortieParcours personnalisable entrée /sortie
permanantepermanante



DE Aide SoignantDE Aide Soignant

Centre communal d’action sociale (CCAS) 

Association d’aide à domicile 

Entreprise privée d’aide à la personne 

Établissement social et médico social 

Entretien technique : 50 minutes 

Entretien final : 15 minutes 

Mise en situation : 1 heure et 15 minutes

moyens pédagogiquesmoyens pédagogiques

04.68.36.97.5304.68.36.97.53

cfa@medeo-formation.frcfa@medeo-formation.fr

Auxiliaire de VieAuxiliaire de Vie  

Assistant de VieAssistant de Vie  

Assistant MénagerAssistant Ménager

Agent à DomicileAgent à Domicile

mÉTHODES D’APPRENTISSAGEmÉTHODES D’APPRENTISSAGE

Entreprises d’accueilEntreprises d’accueil

Accueil ouvert de 9h à 12h etAccueil ouvert de 9h à 12h et
de 14h à 18hde 14h à 18h

Évolution vers les métiers :Évolution vers les métiers :
DE Accompagnement ÉducatifDE Accompagnement Éducatif  

            et Socialet Social

3 salles de cours  

 1 salle informatique  

 1 salle de travaux pratiques 

 1 salle de pause 

Vidéoprojecteur

Garde d’Enfant à DomicileGarde d’Enfant à Domicile

3 bd de Clairfont Site Naturopole Bat3 bd de Clairfont Site Naturopole Bat
G 66350 ToulougesG 66350 Toulouges  

modalités d’évaluationmodalités d’évaluation

Apports théoriques en salle

Mises en situation dans la salle de travaux pratiques 

Réalisation de la théorie en entreprise

équipe pédagogiqueéquipe pédagogique

Garde à DomicileGarde à Domicile

débouchés

ADRESSE DU SITE 

CFA: 3 bd de Clairfont SiteCFA: 3 bd de Clairfont Site
Naturopole Bat J 66350 ToulougesNaturopole Bat J 66350 Toulouges  

CONTACT

Poursuite d’études

Formateurs professionnels avec une expérience
avérée dans le domaine de la formation.

indicateurs 2024

Taux de réussite : 75 %Taux de réussite : 75 %

Taux de réussite partielle : 25 %Taux de réussite partielle : 25 %

Taux de poursuite d’étude : 50 %Taux de poursuite d’étude : 50 %  

Taux d’insertion : 25 %Taux d’insertion : 25 %

Taux de satisfaction : 99%Taux de satisfaction : 99%

pour aller plus loin
insertjeunesinsertjeunes

Taux d’interruption : 33 %Taux d’interruption : 33 %

https://www.inserjeunes.education.gouv.fr/diffusion/accueil

